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Water uit de kraan 

 
Maatsoort 4/4 
  
Aftellen U telt vier tellen vooraf. De gitaar zet gelijk in met de zang. 
  
Akkoorden- 
schema 

|   D | 

 ¯         ¯         ¯       ¯ 
Slagtechniek 1 2 3 4 
 Water   uit de    kraan  
  
Beginnoot Pak het D akkoord en sla de B-snaar aan. 
  
Aanleren De leerkracht zingt het liedje met de bewegingen in zijn geheel voor.  

De kinderen leren het al luisterend meezingen. 
  
Extra 
Activiteiten 

Context  
Het is ochtend, je wordt wakker en stapt uit bed. Dan was je jezelf en poets je je tanden. 
Alles moet goed schoon zijn voordat je naar school gaat. Bespreek het ochtendritueel. 
 
Bewegen 

Water uit de kraan: 
Tanden in je mond: 
Op je neus een zonnestraal: 
Spetters op de grond: 
Handen: 
Billen: 
Buiken: 
Neuzen: 
Alles moet goed schoon: 
Goedemorgen mensen, 
dieren: 
Hier ben ik dan weer 
gewoon: 

- Pantomimisch kraan open draaien 
- Met de wijsvinger tandenpoetsbewegingen maken. 
- Wijs met je wijsvinger naar je neus. 
- Handen uitschudden. 
- Handen laten zien. 
- Met beide handen je billen vastpakken. 
- Buik aanraken. 
- Neus aanwijzen. 
- Boen je gezicht met beide handen. 
- Verstop je gezicht achter je handen. 
 
- Kom langzaam tevoorschijn achter je handen en 
zwaaien. 

 
Luisteren 
Om het innerlijk gehoor te ontwikkelen speelt u gitaar en maken de kinderen de 
bewegingen zonder erbij te zingen. Iedereen zingt dus het liedje in zijn hoofd. 
 
Improviseren 
Kunt u met uw leerlingen nieuwe bewegingen bedenken? Speel langzaam en snel op uw 
gitaar en kijk of de kinderen u kunnen volgen. 
 
 
 

 
    



 

  Gitaar in de Klas – Digmon Roovers  

Water uit de kraan 
 
Water uit de kraan 
Tanden in je mond 
Op je neus een zonnestraal 
Spe=ers op de grond 
Handen, billen, buiken, neuzen 
Alles moet goed schoon, goed schoon 
Goedemorgen mensen, dieren 
Hier ben ik dan weer gewoon 
 


